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冒頭の一言
2024年 の新しい年度が始まつて 1か月が経ちました。新ししヽ環境になった方

はだいぶ慣れたでしょうか ?そ うでない方も学生や社会人の新 1年生らしき

人を見て、初々しい気持ちになっていたのではないでしょうか。

5月 と言つたらゴールデンウィークですが、皆さんは何か予定はあります

か ?

旅行やイベントに行くのは楽しいはずですがヽその前の計画を立てている時

や予定が決まつて当日までのそわそわした感じも楽 しみのひとつではないで

しょうか。

せつかくのおでかけしやすい季節になつたのですから遠くに行かなくとも、

ちよつとした計画を立ててみて、あのわくわくやそわそわを感じてみてもいい

のではないでしょうか。

ゆき
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「ぼつちゃDEあそボッチャ」報告

去る5月 16日 (土 )天気のよしヽ年後、富山市障害者福祉プラザで「ぼっ

ちゃDEあそボッチャ」を行いました。

9年は車いす利用者の方が数名、様々な障害のある方々、ヘルパーなど小

学生から大人まで史上最多の28名が参加されました。

l② チームを二つのコートに分けてリーグ戦で各自 l② 試合行われまし

た。

「ボッチャ」が初めての方や、車いすで参加された方々は、どうやってボ

ールをうまく投げたらよいか、周りの方のアドバイスを受けながら、試合を

楽しんでおられた様子が見られました。

試合によつては、大量に得点が入つたところがあれば、勢しヽ良く投げてア

ウトになったり、日標のジャックボール (白 しヽボール)の近くに来た時や、

他のチームのボールを当てた時などは歓声を上げていました。

最後にトーナメントで優勝決定戦を行う予定でしたが、時間の都合で各コ

ートの 1位が優勝となりました。

参加者全員が笑顔でゲームを終え、記念撮影をして解散しました。

参加された方々から、

「初めてだつたけど楽しかつた。」

「体を動かす機会があまりないのでよかった。」

参加者から「楽しかつた」と家族に話してくれた。
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などの感想が寄せられました。

参加されたみなさま、ありがとうございました。

報告 :森田

こ―んな感じで白いボールを中心に競い合つています。
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思つたところに投げられているかな?  白い細長いのが「ランプス」です。
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ばつちゃ DEあそボッチャ !に参加 して

中村かおる

3月 16日 夢宙人企画の『 ばっちゃDEあそボンチヤ !』 に参加してきまし

た。

お昼は外食でピザを食べ、年後からは大勢でボッチャをして楽しんでき

ました。

ボッチャをしたのはまだ実家の魚津にいて、身体障害者ディサービスに

通つていたころ以来なので 7・ 8年ぶりになります。

あれからだいぶ年齢を重ねたので「はたして今の私にボッチャができる

のかなぁ。」と心配しながらの参加でしたが、何とか怪我もせずに楽しく参

加させてもらってきました

足を高く上げてのボール操作はさすがにちょつと疲れましたが、美味し

いピザを食べ、久々にじんわり汗をかく運動をして心地よい疲れを感じ

て、その日はぐつすりと眠れたのは言うまでもありません。

歳を重ねた車椅子の障碍者でも、たまには軽いスポーンを皆なで行 うの

も良いなと思いました。

関係者の皆さん、お疲れ様でした。そして楽しい時間をありがとうござ

いました。
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生と死を考える会

さて、◆年度の学習会は、最初にDVDを見て考えてみようという事で、

企画しました。学習会ではずつと、「安楽死」の問題を取り上げて来ています。

引き続き取り上げていくことにしようと思つています。誰もが平等に歳を

重ねて行きます。そんな時に、私達は、どのようにしていきたいかを、この

映画は問いかけていると思うのです。ぜひ、この機会に、参加して考えてい

きませんか?

お待ちしております。

PLAN75

ストーリー

少子高齢化が一層進んだ近しヽ将来の日本。満 75歳から生死の選択権を与え

る制度くプラン 75>が国会で可決 i施行された。様々な物議を醸していたが、

超高齢化問題の解決策として、世間はすつかり受け入れムードとなる。

夫と死別してひとりで慎ましく暮らす、角谷ミチ (倍賞千恵子)は 78歳。あ

る日、高齢を理由にホテルの客室清掃の仕事を突然解雇される。住む場所を

も失いそうになつた彼女はくプラン 75>の申請を検討し始める。一方、市役

所のくプラン 75>の申請窓国で働くヒロム (磯村勇斗)、 死を選んだお年寄

りに “その日"が来る直前までサポートするコールセンタースタッフの瑶子

(河合優実)、 フィリピンから単身来日しくプラン 75>の関連施設で働いて

いるマリア (ス テファニー・アリアン)は、このシステムの存在に強い疑間

を抱いていく… 山。

υυ υυ υυ υυ υυ υυ υυ υυ υυ υυ υυ υυ

日 時 5月 18日 (上 )午後 1時 50分～

場 所 サンフォルテ 5② 7号室にて

問い合わせ :河上まで
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「公共の建物や、整備の中の障碍者 トイレなどの

障碍者用はもう終わつたのか」

八木 勝自

70年代か70年代後半から、公共のトイレの横や公園の一般トイレの横

には車椅子マークを貼つたス回―プや、洋式トイレがある所には、一般トイレ

とは別に車椅子マークが貼つてあつて、障碍者用となったり、障碍者専用のと

ころになっていました。

私はそれらに対して、80年代の頃から違和感を持ち、反対してきました。

何故反対していたかというと、障碍者が使えるとしヽうと、一般トイレが区別さ

れるのはおかししヽし、先に言つたように障碍者トイレは、トイレを和式から洋

式に変えられたり、中を少し広くしたりしただけであつて、中で私が1人でも

していた頃に事故にあつて、中の通報ボタンを押すこともできず、屋内に閉じ

込められて、叫んでも外にはなかなか声が屈かす、夜の20時過ぎに叫んでい

る声が間こえたらしくて、障碍者トイレに行く人に戸を開けてもらつて、助け

られたことがあります。

その他、車いす利用者にとつては、障碍者だと言われる人に限らず、一般の

病弱な人や、妊婦さんや体の弱い人、高齢者も利用できる一般トイレとして増

やして欲しいと思うのです。
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たまたま障碍者用のトイレのドアを開けたら、その床にタバコの限いがらが

いっばいあったり、ドアを開けたら一般の高校生と思われる据性が出てきた

り、ゲイと思われる人が「すいません。身だしなみを直していました。」と言

つて出て来た時もあります。

それで私は、一般 トイレに手すりと少し広い空間と洋式トイレを付けたり

増やしたりして欲ししヽし、現在の公共のトイレはそうなつていると思い、良か

ったなと思つています。

これからも日本人だけじゃなく、外国の人や、子ども達など、誰もが使える

一般トイレを増やして欲しいと思つています。

まあつは、逆に和式トイレが公共トイレからなくなつたと困つている高齢

者の人もいるようですが、そういった人も洋式トイレに座つて慣れれば楽に

なるのではないかと思つています。写真を載せて書きたいと思つています。
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0●●

5月の上旬に有名人が別の世界に旅立たれました。

「 D riスランプ」や「 DRAGON=BALL」 などの作品を生み出し

た漫画家の鳥山明さんと「ちびまる子ちゃん」のまるちゃんの声で有名にな

つた声優のTARAKOさ ん。

どちらも6② 代でした。立て続けにニュースになって驚きとともにとても

さみしい気持ちになりました。

鳥山明さんの作品で、「 D riス ランプ」がアニメ「 Dr=スランプ アラ

レちゃん」として水曜の夜に放映されました。

アラレちゃんは則巻千兵衛博士が作つたロボットで、パトカーを破壊した

り、地球を害Uっ てしまうくらいのパワーがあったアラレちゃんの無邪気すぎ

るところが大好きでした。「んちゃ」「ほよよ」「キーン」などのアラレ語が当

時流行つていました。

個性的なキャラクターがたくさん出てきて、名古屋介を話す宇宙人三コち

ゃん大王、栗の形をした大きな頭の栗頭先生、マリリン・モンローのような

風貌の山吹先生、梅干を食べて変身するスッパマン、それから可愛く描かれ

ていたウンチくんなど(マンガやアニメも楽しんでいました。

ゲームの「 ドラゴンクエストンリーズ」のキャラクターも手掛けており、

モンスターやスライムに愛嬌がありました。 I～Ⅵまで遊びました。プレイ

ヤーが勇者となり、旅の途中でモンスターと闘いながらレベルを上げて物語

を進めていくゲームです。ゲーム中に音楽を聴きながら眠つてしまったこと

〔8〕
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もありました。

アニメのアラレちゃんが終わつた後、ドラゴンボールが放映され、シリー

ズ化になり、映画も何本かあります。

強いヤツと戦いたい思いがいつぱいで、いつでも前向きな悟空に憧れてい

ます。

アラレちゃんと悟空が共演していたこともあります。

ちびまる子ちゃんに関しては、199② 年代から始まつて現在も放映され

ています。原作者のさくらももこさんと声が似ているとしヽうことでTARA
KOさんが起用されたそうです。なんだかおつとりとした話し方で、放映が

始まつたころよくまねをしていました。

TARAKOさ んは歌も歌つておられて、声が可愛いんです。

◆ごろ違う世界でさくらさんやご両親、まるちゃんのおじいちゃんとお姉

ちゃんの声優さんたちと会えていたらしヽいなと思います。

◆後の声優さんが決まり、菊池こころさんという方で、現在映画ドラえも

んにも出演されているそうです。どんなまるちゃんを演じてくれるのか楽し

みです。

映画も 5本製作されており、とてもよいお話になつています。

すべての声優さんに言えることですが、何十年も同じ声をあてるのはすご

いなあと思います。悟空は4② 年近く、サザエさんは50年以上。それだけ

に愛着があり続けられるのでしょうか。

◆まで楽しませてくれてありがとうございました。

4月 12日記

裳孝
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運営会議報告  2024年 5月 26日 (火 )現在

0学習会

◆のところ、予定はない。

●障碍者部会

元旦の能登半島地震から考慮して、グループ LINEを作成した。

厚生労働省福祉課から公表されている災害マニユアルを参考に事務所に備

蓄するものをリストアップする。

0さんの銭湯入浴拒否の件は 6ヶ所に断られたものの、マルトミ鉱泉での

入浴に落ち着いており、◆後も通う予定。

●介護派遣事業部

アルバイト募集中。7月ザ・カイジョ開催予定。

●レクリエーション

『ぼっちゃ』は 5月 16日 (土 )に障碍者プラザにて開催した。参加者 28名
で人数が過去最高の為、通常はリーグ戦からのトーナメント戦の流れだが、

時間の関係でリーグ戦のみとなった。

オンライン飲み会 3月 25日 (土 )のテーマ『電車の思い出』

新しく参加してく才しる人をどう誘うかが課題。

次回のオンライン飲み会 6月 22日 (土 )

次回の会議で来年度の予定を決める。

●障ちゃんニュース発行部

4月 1日 (月 )発行分は◆週中に発送する予定。

次号 5月 1日 (水 )発行は『 ぼつちゃどの報告と感想をメインで編集を進行

中。4月 8日 (月 )原稿締め切り、 9日 (火 )編集会議を行う。

0ま っち

27号を無事に発行。

次号 28号テーマ『花』で、原稿締め切り4月末日、発刊 5月末日

0行事

4月 16日 (火 )13時 より呉羽山公園にて花見会

◇次回の運営会議は 4月 25日 (火 )14時から

〔10〕
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◆◆後の予定◆
このコーナーでは、基本的に文福や他団体の◆後のお知らせ

を載せていきますので、チェックして、たくさんの方々にお越

し頂ければと思います。よろしくお願いします。

◎連続学習会 生と死を考える会  「 PLAN75」 上映

日 時 :5月 18日 (土 )午後η時50分～

場 所 :サンフォルテ 5② 7号室にて

参加費 :無料

お問い合わせ先 :NPO法人文福 TEL ②76-46② 一②59②

担当 河上 (火 ・木 12:② ②から15:② ②)

◎ 2024年 度 第 22回 NPO法 人文福

'総

会

日 時 :6月 15日 (土 )l② 時 5② 分～

場 所 :文福事務所

お問い合わせ先 :NPO法 人文福  TEL ②76-46② 一②39②

(平日 9:② ②からη7:② ②)

午後からは、記念請演として富山大学教授 林 衛氏をお迎えして、震災・

復興についてお話して頂く予定です。

◎重度訪間介護従業者養成研修「 ザ★カイジョ」

基礎課程 :7月 6日 (土 )7日 (日 )サンフォルテ 乙②7号室

追加課程 :7月 20日 (土)文福事務所

定  員 :12名

お問い合わせ先 :NPO法 人文福 TEL 076-46② ―②59②

担当 森田 (火 ・木  10:② ②から16:00)
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ありがとうコーナー
★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★

今後もよろしくお願いします。
★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★★☆★☆★☆

あつという間に 5月 になります。ゴールデン

ウイークがあり、新緑の季節ですね。今、こう

やつて書いているのは、 3月 の終わりなので、

先週はまだ雪が降つていました。昨日辺りから

ようやく隈かくなって春らしくなつてきまし

た。今年の桜開花は、4月 3日 だそうです。夏

は,猛暑らしいと問いていますが、地球温暖化

が進んできているのですよね。どうにか食い止

めないといけませんね。 (アパッチ)よ り。

*2023年度新規会員 日経続会賀 *
大塚 聖也さま

*いただきもの*

北野 さま 新田 知〒さま

発行人 :北陸障害者定期刊行物協会 富山市今泉 312
ぶんポく

銅集人 :特 定書卜営利活勒法人 文福
〒9,0-01う 8 官th市 呉羽町 ヮ276番 地 う

e―maili bunpuku@ab.auone一 net.jp

HP: https1//bunpukut Org/

TEL/FAX(076)460-0390
定 価  50円

※文福の会員の方は、会費に購読料を含んでいます。
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